Falter 36/07

STEIERMARK STADTLEBEN 13

Bis keiner heult

KAMPFSPORT Sie fighten in einem Kiifig. Jeder Kampfstil ist erlaubt. Soziologen sehen
in ihnen letzte Vertreter miinnlicher Selbstbehauptung. Und manchmal bluten sie auch. Ein

Abend beim Free Fight. CHRISTOF HUEMER

chldge gegen den Kehlkopfl
— verboten!™ Es ist 16.30 Uhr,
die Temperatur in der Lieben-
auer Eishalle betragl mehr als
30 Grad, Referece Stockmann tragl ein
Ruderleiberl, auf dem ,Unschuldig®
steht und instruiert die 28 Free Fighter.
Zwei zierliche Dolmetscherinnen iiber-
setzen: ,Aftackieren der Augen oder
Genitalien — verboten!" Selten gibt es
Fragen, die meisten Kédmpfer wissen:
Spucken, Kratzen, Beien — verboten!
Und die wichtigste Regel: Was nicht
verboten ist, ist erlaubt. An den Haaren
ziechen etwa. Das verunsicherl den 24-
jéhrigen Steirer Marcel Delgado, 175
cm, 63 kg, dunkle Locken; die Haare
aller anderen Kampfer sind kurz. Del-
gados Sorgen erweisen sich jedoch als
gegenstandslos. Gleich nach dem Gong
zur 1. Runde trifft er Balazs Csepes mit
einem Tritt an der Stirn. Aus einem
Cut quillt sehr viel Blut. Zu viel Bluten
- verboten. K.O. nach sechs Sckunden.

»Wir definieren unseren Sport iiber
die Verbote. Free* bedeutet nicht, dass
es keine Regeln gibt, sondem dass jeder
Kampfstil erlaubt ist.“ Andreas Stock-
mann, Schiedsrichter, ist eine Free
Fight-Legende oder besser noch: Er ist
Free Fight, beherrscht Judo, Ringen,
Karate, Ju-Jutsu, Muay-Thai, Jiu-Jitsu,
Grappling; er war zweimal Europa-
meister im Free Fight und den Reiz des
Kampfes erklért er so: ,,Gewinnen steht
gar nicht so im Vordergrund. Mir ging
es um die Frage: Stimmt das, was ich
lerne? Kiampfen ist die schnellste Art
zu lernen.” Zwei Kampfer wird Stock-

mann on Adiecermn Too weoen [ Inernr -

Fight gab es iibrigens vor elf Jahren,
um halb neun beginnt die Show mit
Musik, zu der erst ein dicker Herr rapt,
dann ¢ine blonde Frau singt, alles sehr
1996 und vor allem sehr laut. Ein von
22 drehbaren Scheinwerfern flankierter
Laufsteg fiihrt hinab zum Kifig inmit-
ten der Halle. Wenn die Kdmpfer, mit

einem Hebekran auf die nebelumwallte
Rilthne cehoben 1im oleiBenden I.icht

-Etwas blutig heute™: Kiafig-Kampf in der Eishalle / Foto: J. J. Kucek

Bauch oder Bizeps, betont diese auch,
Im Blick der Frauen lasst sich Bewunde-
rung erkennen, weniger fiir die Kampf-
kunst als fiir die Bereitschaft, sein Ge-
sicht aufs Spiel zu sctzen. Die Minner
tragen Kennermiene und sind héflich,
sogar wenn man sie anrempelt. Siche
die Lektion des Abends: Man weil nie,
mit wem man es zu tun bekommt. Das
bestitigt auch Thomas ,Bulletproof*
Fotsch:  Hachstens daran, wie gelas-
sen jemand vor dem Kampf ist, kann
man auf die Routine schlieffen.” Seinen
Gegner, einen vor dem Kampf lockeren
Ukrainer, zwingt er mit einem Wiirge-
gniff zur Aufgabe. Referee Stockmann:
~Aufgeben ist in diesem Sport system-
immanent. Darum ist er auch nicht
.gefihrlich'.«

~Etwas blutig heute*, meint Ver-
anstalter Gerhard Ettl in der Pause.
Stimmt. Doch Blut beweist hier, dass
etwas wirklich passiert, es verweist auf
die Echtheit der Kérper und die Ernst-
haftigkeit der Auseinandersetzung. Da-
rum wirkt Blut auf das Publikum auch
wie ein Aufputschmittel. Die Leute
erheben sich von ihren Stithlen, schrei-
en. Wie beim kiirzesten Kampf des
Abends, der zudem cine weitere Facel-
te dieses Sports illustriert: Marcel Del-
gado, Steirer mil spanischen Wurzeln,
tritt in einem in Brasilien verfeinerten
asiatischen Kampfstil gegen einen Un-
gamn an, und das in einer Disziplin, die
auf die griechische Antike zuriickgeht.
Man kann auch Globalisierung dazu
sagen.

Nach dem Letzten der 14 Kimpfe,
es ist 1.30 Uhr, steht der Ring allen of-
fen, Fans driingen sich um die vielfach
verarzieten Kimpfer, Folos werden ge-
macht. Die Show geht weiter. )




cm, 63 kg, dunklec Locken; die Haare
aller anderen Kidmpler sind kurz Del-
gados Sorgen erweisen sich jedoch als
gegenstandslos. Gleich nach dem Gong
rur 1. Runde trifft er Balazs Csepes mit
cinem Trill an der Stirn. Aus cinem
Cut quillt sehr viel Blut. Zu viel Bluten
—verboten. K.O. nach sechs Sekunden.
«Wir definieren unseren Sport Gber
die Verbote. .Free’ bedeutet nicht, dass
cs keine Regeln gibt, sondern dass jeder
Kampfstil erlaubt ist." Andreas Stock-
mann, Schiedsrichter, st eine Free
Fight-Legende oder besser noch: Er ist
Free Fighl, beherrscht Judo. Ringen,
Karate, Ju-Jutsu, Muay-Thai, Jiu-Jitsu,
Grappling; er war zweimal Europa-
meister im Free Fight und den Reiz des
Kampfes erklirt er so: ,,Gewinnen sicht
gar nicht so im Vordergrund. Mir ging
es um die Frage: Stimmt das, was ich
lerne? Kémpfen ist die schnellste An
zu lemen.” Zwei Kimpfer wird Stock-
mann an diesem Tag wegen Unsport-
lichkeit ausschlieBen, ihnen den Rii-
cken zukehren und den Unerbittlichen
spielen. ,,KopfstGBe - verboten!*
»iritte gegen den Kopf in der
Bauchlage — verboten!* Heiflt auch,
Free Fight ist nicht unbedingt gesund.
SchlieBlich heit es ja Kampf-Sport,
Und zum Kampf gehért ,eine Portion
Show*. Gerhard Ecttl, als einer der Ettl
Bros Veranstalter dieser Show, war von
2001 bis 2003 Europameister im Free
Fight und brachte den ,Cage“, eine
amerikanische Idee, nach Osterreich.
.Der Kifig selbst ist reine Show.* Ei-
ner, der mit Kifigen ganz andere Er-
fahrungen verbindet, sitzt bereits im
VIP-Bereich (150,- Euro pro Person).
Am Tisch von Hannes Kartnig, ehe-
maliger Eishockey- und FuBballvereins-
prasident, feiert auch die Managerin
der 99ers, Silvia Priversek. Wobei es im
VIP-Berich prinzipiell ein wenig nach
Rotlicht aussieht; es sind Schauspieler
anwesend, Leichtathleten, der Salzbur-
ger Kraftsportler Franz Milllner, der im
Guiness-Buch der Rekorde steht, weil
ein 2,5 Tonnen-Hubschrauber auf sei-
nen Schultern gelandet ist.
..Lebensgefdhrliche Techniken — ver-
boten!” Den letzten Toten im Free

Fight gab es tibrigens vor elf Jahren,
um halb neun beginnt dic Show mit
Musik, zu der erst ein dicker Herr rapt,
dann eine blonde Frau singt, alles sehr
1996 und vor allem sehr laut. Ein von
22 drehbaren Scheinwerfern flankierter
Laufsteg fihrt hinab zum Kifig inmit-
ten der Halle. Wenn die Kimpfer, mit
einem Hebekran auf die nebelumwallte
Biihne gehoben, im gleiBenden Licht
erscheinen und die Auftrittsmusik ein-
setzt, soll das so wirken, als wiirden in-
terstellare Helden gerade einem Raum-
schiff entsteigen. Nicht immer stellt sich
dieser Eindruck ein. Manche Helden
haben der Modelathletenstatur zwei,
drei Kilo voraus, andere wirken ein we-
nig ungelenk. Doch, und das ist die Leh-
e, die sich aus diesem Abend ziehen
lésst: Es ist unmdglich, einen Kimpfer
nach dem AuBeren zu beurteilen. Das
zeigt sich iiberdeutlich im 6. Kampf des
Abends, in dem der Lokalmatador Sa-
scha ,;The Destroyer* Weinpolter sei-
nen 35 Kilo schwereren Kontrahenten
Gunnar ,,Der Berliner Bir* Herms so
richtig verhaut. Nach wenigen Minuten
blutet Herms im ganzen Gesicht, Refe-
ree Stockmann bricht den Kampf ab,
und zum ersten Mal an diesem Abend
gibt es Standing Ovations.

Womit wir beim Publikum wiren,
von dem Soziologen meinen, dass sich
in solchen Veranstaltungen ein Reser-
vat der Minnlichkeit findet. Ein Drittel
der Besucher sind Frauen, die allesamt
nicht so aussehen, als hitte man sie lan-
ge ilberreden milssen. Zwischen 15 und
achtzig sind alle Alterstufen vertreten.
Wer Kurven besitzi, egal ob Busen,

.Etwas blutig heute™: Kafig-Kampt in der Eishalle / Foto: J. J. Kucek

it

te dieses Sports illustriert: Marce! Del-
gado, Steirer mit spanischen Wurzeln.,
tritt in einem in Brasilien verfeinerten
asiatischen Kampfstil gegen einen Un-
garn an, und das in ciner Disziplin, die
auf die griechische Antike zuriickgeht.
Man kann auch Globalisicrung dazu
Sagen.

Nach dem Letzten der 14 Kampfe,
es ist 1.30 Uhr, steht der Ring allen of-
fen, Fans dringen sich um die viclfach
verarzteten Kdampfer, Folos werden ge-
macht. Die Show geht weiler. a
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